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เทรนบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม 

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมนั้นถูกจัดเป็นเรื่องเร่งด่วนในระดับโลก
ที่ต ้องได้ร ับการแก้ไข ปัจจัยที ่เร ่งการทำลายสิ ่งแวดล้อมมาจาก
อุตสาหกรรมและการบริโภคของมนุษย์เป็นหลัก ดังนั้นกิจกรรมบนโลก
ล้วนก่อให้เกิดขยะในทางตรงและทางอ้อม เช่น สินค้าและเครื่องใช้ต่าง 
ๆ ที่ห่อหุ้มบรรจุภัณฑ์ก่อนถึงมือผู้บริโภค จากภาพที่ 1 จะเห็นได้ว่าทั่ว
โลกผลิตขยะพลาสติกประมาณ 6.3 พันล้านตัน แต่มีเพียงร้อยละ 9 ที่
ถูกเข้าสู่กกระบวนการรีไซเคิล และเข้าสู ่กระบวนการของโรงงาน 
เผาขยะ ร้อยละ 12 นอกจากนั้น ร้อยละ 79 หลงเหลือปนเปื้อนใน
สิ่งแวดล้อม จะเห็นได้ว่าถ้าแนวโน้มการจัดการขยะยังดำเนินต่อไปใน
รูปแบบนี ้คาดการณ์ว่าภายในปี 2593 ขยะพลาสติกประมาณ 1.2 หมื่น
ล้านตัน จะปะปนอยู่ในสิ่งแวดล้อม ในส่วนของประเทศไทยนั้นมีปรมิาณ
ขยะพลาสติกและโฟมมากถึง 2.7 ล้านตันต่อปี แบ่งเป็นถุงพลาสติก 
ร้อยละ 80 หรือ ประมาณ 2 ล้านตัน ส่วนท่ีเหลือเป็นขยะโฟมประมาณ 
7 แสนตัน ขยะเหล่านี้จะตอ้งใช้เวลาย่อยสลายนานถึง 450 ปี [1] และ
ก่อนที่จะย่อยสลายนั้นอาจเกิดสภาวะต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม
อย่างมากมาย เช่น ไมโครพลาสติก หรือ การปะปน ปนเปื้อนอยู่ใน

ส ิ ่งแวดล้อม อันจะส่งผลกระทบต่อส ิ ่งม ีช ีว ิต และสิ ่งแวดล้อม [2] รวมไปถึงสภาวะโลกรวนที ่ เก ิดขึ ้นจากการปล่อย
คาร์บอนไดออกไซด์จากการผลิตและการทำลาย และจากเอกสารทางวิชาการพบว่า การย่อยสลายหรือการทำลายบรรจุภัณฑ์
พลาสติก นั้นจะมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทมีเทนและเอธิลีน ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ก่อให้เกิดภาวะเรือนกระจก (Green 
House Effect) หรือภาวะโลกร้อน [3] จากปัญหาและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทำให้ผู้บริโภคยุคใหม่มีแนวโน้มการบริโภคที่
เปลี่ยนไปใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดลอ้มและทำได้รบัความนิยมมากข้ึนอย่างต่อเนื่อง [4] อุตสาหกรรมต่าง ๆ เกิดความตระหนักและ
หันมาปรับตัวเพื่อแสวงหาทางออกของการอยู่รอดทางธุรกิจที่สอดคล้องไปกับวิถีการดำเนินชีวิตของมนุษย์ เช่น แนวโน้มการนำเอา
วัตถุดิบจากธรรมชาติมาทำบรรจุภัณฑ์ (Biobased Packaging Trends) ด้วยการนำเอาวัสดุจากธรรมชาติ เปลือกไม้ ใบไม้ มาอัด
หรือแปรรูป เป็นบรรจุภัณฑ์ ดังภาพท่ี 2 

 

 
ภาพที่ 2 ตัวอย่างบรรจุภณัฑ์จากวัสดุธรรมชาติ 

ที่มา: https://www.wawapack.com/blogs/78 

 
ภาพที่ 1 ปริมาณขยะพลาสติกทั่วโลก 

ที่มา : https://www.bltbangkok.com/news/5074/ 
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หรือ การทำบรรจุภัณฑ์ที่ใช้วัสดุเพียงชนิดเดียว (Mono Material) แต่มีการใช้เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทำให้วัสดุ
เพียงชนิดเดียวเกิดสมบัติการใช้งานท่ีหลากหลายมาทำเป็นบรรจุภัณฑ์ เพื่อง่ายต่อการกำจัดและนำไปแปรรูปเพื่อนำกลับมาใช้ใหม่ 
[6] และอีกแนวนี้มหนึ่งที่กำลังได้รับความนิยม คือ บรรจุภัณฑ์พลาสติกย่อยสลายได้ (Biodegradable Packaging)  
 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่กับการจัดการขยะพลาสติก 

ภายใต้สถานการปัญหาขยะพลาสตกิล้นโลก จนกระทบถึงคุณภาพชีวิตและรูปแบบการดำเนินชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญในการจัดการขยะที่เป็นจุดเริ่มต้นของปัญหาสิ่งแวดล้อม จึงริเริ่มโครงการ CMU-Smart City ขึ้นในปี 
2563 ทำให้ทราบว่าปริมาณขยะที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ต้องกำจัดมีปริมาณมากถึง 20-30 ตันต่อวัน มีสัดส่วนของขยะรีไซเคิล 
ถึง 56% หรือคิดเป็นปริมาณขยะพลาสติกที่ 10-15 ตันต่อวัน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นพลาสติกประเภท PET HDPE PP PS [7] อีกทั้งจาก
การเก็บรวบรวมสถิติเรื่อยมา ในปี 2563 - 2564 ถึงสถิติปริมาณการใช้ของเสีย ที่แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มปริมาณขยะพลาสติก
เพิ่มขึ้นในแต่ละปี  

 

ภาพที่ 3 แนวโน้มปริมาณการใช้ของเสียและปริมาณขยะทั่วไป [8] 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่จึงสนับสนุนให้มีการจัดการขยะอย่างถูกวิธี ไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม  ด้วยบริหารจัดการ
และนำขยะประเภทต่าง ๆ ไปใช้งานได้อย่างเหมาะสม รวมถึงนำไปผลิตเป็นพลังงานทดแทนสำหรับใช้ในมหาวิทยาลัย  จากการ
ดำเนินงานปี 2563 พบว่ามีขยะเข้าสู่ระบบกว่า 2,365 ตัน และถูกคัดแยกเป็น ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ ขยะชีวมวล 
ขยะอันตราย ขยะเศษวัสดุก่อสร้างและโฟม โดยขยะพลาสติกจะถูกนำไปใช้ผลิตเป็นเชื้อเพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel: RDF) 
และใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตยางมะตอย ซึ่งมีการนำเข้าระบบแล้วกว่า 1,400 ตัน โดยใช้งบประมาณการจัดการขยะไปแล้วกว่า 
3.5 ล้านบาท [9]   
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ภาพที่ 4 ฐานข้อมูลโรงขยะและCBG มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ [10] 

ดังนั้นมหาวิทยาลัยเชียงใหม่จึงมีเป้าหมายในการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals) ของประเทศ 
ด้วยการพัฒนาภาชนะบรรจุภัณฑ์จากวัสดุชีวภาพมาทดแทนการใช้บรรจุภัณฑ์พลาสติกภายในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่  เพื่อแก้ไข
ปัญหาขยะพลาสติก มุ่งเน้นการลดมลพิษจากการเผาขยะบรรจุภัณฑ์พลาสติก ลดความเสี่ยงจากผลกระทบของมลพิษต่อสุขภาพ 
ลดการก่อมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยความสามารถในการย่อยสลายตัวเองตามธรรมชาติโดยไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

บรรจุภัณฑ์ชีวภาพ (Bio packaging) นวัตกรรมเพื่อสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน  

ศูนย์นวัตกรรมอาหารและบรรจุภัณฑ์ (FIN) เล็งเห็นความสำคัญของปัญหาดังกล่าว ด้วยการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ชีวภาพ 
เพื่อเป็นทางออกในการนำมาทดแทนการใช้บรรจุภัณฑ์พลาสติกภายในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จึงได้มีแนวคิดที่จะพัฒนาบรรจุภัณฑ์
ชีวภาพแบบต่อเนื่อง โดยจัดทำโครงการให้บริการบรรจุภัณฑ์อาหารอัจฉริยะต้นแบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (CMU Strengthen 
Intelligent Packaging for Food Service) 

 
ภาพที่ 5 พลาสติก Polylactic acid (PLA) กับความสามารถท่ีได้เปรียบกว่าพลาสติกทั่วไป 
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ในปีแรก เพื ่อขับเคลื ่อนนวัตกรรมด้านอาหารและสุขภาพแบบครบวงจร มุ ่งเน้นพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้สามารถ  

ย่อยสลายได้ในรูปแบบพลาสติกชีวภาพ และมีต้นทุนที่เหมาะสมต่อการผลิตระบบอุตสาหกรรมเชิงพาณิชย์ สำหรับบรรจุอาหาร
และเครื ่องดื ่มที่ปลอดภัย และสามารถย่อยสลายได้ตามสภาวะธรรมชาติ จึงได้พัฒนาวัสดุสำหรับนำมาทำภาชนะบรรจุและ 
บรรจุภัณฑ์ รวมไปถึงต้นแบบของผลิตภัณฑ์ดังกล่าว เช่น ถ้วยซุป ถ้วย ช้อน จาน แก้วน้ำ และถุง เป็นต้น โดยพัฒนาจากพื้นฐาน
ของพลาสติก Polylactic acid (PLA) ผ่านสูตร กระบวนการ และเทคนิคเฉพาะ ซึ่งบรรจุภัณฑ์ชีวภาพนี้มีความพิเศษต่างจากบรรจุ
ภัณฑ์ในกลุ่มของ Biodegradable Packaging ที่มีในท้องตลาด คือ ทนความร้อนสูงได้ถึง 140 องศาเซลเซียส และสามารถนำเข้า
ไมโครเวฟได้ โดยไม่เกิดการผิดรูป นำกลับมาใช้ได้หลายครั้ง และสามารถย่อยสลายได้ทางชีวภาพภายใต้การดำเนินงานในปีที่ 2 
ได้ต่อยอดสู่การผลิตในระดับอุตสาหกรรม ปรับปรุงประสิทธิภาพของวัสดุให้มีการรองรับการใช้งานได้ดีขึ้นและสัมผัสอาหารได้
อย่างปลอดภัยต่อผู้บริโภคมากขึ้น และการตรวจวิเคราะห์ในมิติต่าง ๆ ทั้งด้านคุณภาพ ประสิทธิภาพ และทดสอบตามที่กฎหมาย
กำหนด 

     

     

ภาพที่ 6 ต้นแบบของผลิตภณัฑบ์รรจุภัณฑ์ชีวภาพ 

จากการดำเนินงานที่ผ่านมาทั้ง 2 ปี ได้เกิดผลงานวิจัยที่มีศักยภาพและมีแนวโน้มที่จะนำไปขึ้นทะเบียนบรรจุภัณฑ์ทาง
การค้าสามารถประยุกต์ใช้ในเชิงพาณิชย์ รวมถึงจดสิทธิบัตรผลงาน กระบวนการ สูตร และขั้นตอนที่เกิดขึ้น ซึ่งจะช่วยสร้างความ
ได้เปรียบการแข่งขันทางการตลาดมากยิ่งขึ้น ช่วยให้อุตสาหกรรมในประเทศนำไปต่อยอด ผลักดันให้เกิดการใช้งานอย่างแพร่หลาย 
และยังเป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยทดแทนการใช้บรรจุภัณฑ์พลาสติกในปัจจุบัน 
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